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ESTRATTO DEL REGOLAMENTO

La partecipazione alle gite sociali € aperta a socie
non soci e comporta la conoscenza integrale e I'accet-
tazione incondizionata del programma e del Regola-
mento consegnato al momento dell’iscrizione o conse-
gnato dal capogita.

A) Liscrizione alle gite sociali, tramite sito internet o recandosi diret-
tamente in sede o tramite telefonata in sede CAl, e obbligatoria.

B) Ciascuna gita sociale inizia nel momento in cui, giunti sul luogo
della partenza a piedi, ci siincammina verso la meta in programma
e termina quando si giunge al punto di arrivo a piedi. | viaggi con
mezzi propri non sono compresi nelle competenze degli accompa-
gnatori. Nel caso di viaggi organizzati con trasporto in pullman, la
responsabilita del viaggio compete al vettore.

c

Il capogita, sentito il parere degli accompagnatori, puo, a suo insin-
dacabile giudizio, annullare o modificare in qualunque momento, il
programma o l'itinerario proposto, sia sul luogo dell’'escursione sia
nei giorni antecedenti la partenza.

D) Ciascun partecipante, nel rispetto del presente Regolamento, ha
I'obbligo di attenersi sempre alle disposizioni del capogita e di ade-
guarsi alle sue decisioni, anche quando non le condivida.

E

Ciascun partecipante deve essere ben consapevole del tipo di
escursione che affronta ed essere in grado di procedere autono-
mamente senza arrecare problemi al gruppo e mettere a rischio
l'incolumita propria e altrui.

F

L'esclusione dalla gita comporta la perdita della copertura assicu-
rativa e non da diritto ad alcuna forma di risarcimento. Il capogita
viene a tutti gli effetti sollevato da qualsiasi responsabilita.



DICEMBRE 2016

Domenica 18

LEZIONE PROMOZIONALE SULLE ALPI
Sergio Morini, Domenica Tondelli

da Martedi 26 dicembre a Lunedi 2
SETTIMANA BIANCA A DOBBIACO

Elio Pelli, Sergio Morini

GENNAIO 2017

Domenica 8

1° LEZIONE CORSO - PASSO COE

Claudia Ferroni, Tiziano Gualandri

Venerdi 13

PRESENTAZIONE CALENDARIO E CORSO

DI USCITE DIDATTICHE

Serata didattica in Sede CAl Reggio Emilia
Domenica 15

S.POLO, ANELLO DEL PEZZOLA °
Elio Pelli

Domenica 15

2° LEZIONE - MONTE BONDONE °
Aldino Marmirali, Sergio Morini

e



da Sabato 21 a Domenica 22

3°E 4° LEZIONE CORSO - VAL MARTELLO

Aldino Marmiroli, Roberta Bartoli

Domenica 22

PREALPI BRESCIANE, VALLE DI CADINO

Renato Costi

Domenica 29

VILLA MINOZZ0 - IL PRAMPA CON LA NEVE
Claudio Torreggiani

Martedi 31

TEORIA: MATERIALI ED ARTVA

Stefano Celestini, Serata didattica in Sede CAl Reggio Emilia
FEBBRAIO 2017

Domenica 05

FALESIA GARDA (VR)

Matteo Radighieri

Domenica 05

5° LEZIONE CORSO - APPENNINO
Claudia Ferroni, Domenica Tondelli
Domenica 05

APPENNINO

Stefano Celestini, Luca Pellacani
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da Sabato 11 a Domenica 12
6° E7* LEZIONE CORSO - ALTOPIANO DI AsiAGO ()
Tiziano Gualandri, Giuseppe Ricco

Domenica 12

VARAZZE M.TE BEIGUA - IL MARE D'INVERNO @
Stefano Nironi, Davide Frattini

Domenica 19

APPENNINO REGGIANO @
Renato Costi, Umberto Bertolini

Giovedi 23

SERATA DI PRESENTAZIONE TREKKING

Al MONTI SICANI, SICILIA ° c
Gianna Poli, Sergio Morini, Claudia Ferroni

Sabato 25

DA REGGIO AD ALBINEA SEGUENDO @
CARLOTTA D'ORLEANS

Claudio Torreggiani

Domenica 26

§° LEZIONE CORSO (CHIUSURA) - ALPI G
Commissione

Domenica 26

ANELLO DI PECORILE (VEZZANO) (e )
Elio Pelli



MARZ0 2017

Mercoledi 01

TEORIA: NEVE E VALANGHE

Stefano Celestini, Serata didattica in Sede CAl Reggio Emilia

da Sabato 04 a Domenica 05

FALESIE VALLI SARCA E LEDRO (TN) @
Matteo Radighieri, Davide Tonna

Domenica 05

TRAVERSATA MILLEGROBBE-CAMPOLONGO °
Sergio Morini, Tiziano Gualandri

Domenica 05

LAGORAI @ @

Stefano Celestini, Luca Pellacani

Domenica 05

ANELLO DI CASINA

Elio Pelli

Martedi 07

SERATA DIDATTICA 1: ALIMENTAZIONE @
Serata didattica in Sede CAl Reggio Emilia

Domenica 12

LE MERAVIGLIOSE COLLINE ALBINETANE

Sergio Morini, Silvano Srebernich



Domenica 12

DIDATTICA 1 RONCOLO @
Ciclo didattica MTB

da Venerdi 17 a Domenica 19

SEEFELD - AUSTRIA °
Sergio Morini, Roberta Bartoli

da Sabato 18 a Domenica 19

VAL SAN BARTHELEMY, VAL D'AOSTA (k)
Renato Costi, Umberto Bertolini

Sabato 18

ANELLO DI BORZANO @
Giovanni Della Giustina

Domenica 19

ANELLO DELLE ARGILLE COLORATE BAISO

Elio Pelli

Martedi 21

SERATA DIDATTICA 2: L GPS IN PRATICA @
Serata didattica in Sede CAl Reggio Emilia

Giovedi 23

SERATA DI PRESENTAZIONE

TREKKING ISOLA DI RODI

Gianna Poli, Sergio Morini, Claudia Ferroni
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Domenica 26

BORGHI DELLA LUNIGIANA
Giuseppe Cavalchi
Domenica 26

USCITA 0 RECUPERO
Commissione

Domenica 26
DIDATTICA 2 MONTEFUSO @
Ciclo didattica MTB
Venerdi 31 °
CENA DI CHIUSURA STAGIONE

Sabato 01

POIANO GESSI TRIASSICI

Daniela Friggeri

Domenica 02

INAUGURAZIONE SENTIERO DELLE

VALLI NOVELLARA-REGGIOLO

Carlo Possa, Giordano Lusuardi + CAl Novellara

Domenica 02

MONTE GESSO, CASINA @

SCALDIAMOCI LE RUOTE

Roberto Ponti
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ARTICOLI DA MONTAGNA
RUNNING E TEMPO LIBERO

CORREGGIO P.LE SAN ROCCO
DI FRONTE ALLA STAZIONE DELLE CORRIERE
TEL. 0522 080473

www.outeout.it




Mercoledi 05

SERATA DIDATTICA: METEO

Serata didattica in Sede CAl Reggio Emilia
Giovedi 06

TEORIA: CARTOGRAFIA ED ORIENTAMENTO

Stefano Celestini, Serata didattica in Sede CAl Reggio Emilia
da Sabato 08 a Domenica 09

VALLE AURINA @ @

Stefano Celestini, Luca Pellacani

Domenica 09
RONCAGLIO, ALBARETO, SOLARA
Carlo Possa

Domenica 09

DIDATTICA 3 - SESTRI LEVANTE @
Ciclo didattico MTB

Domenica 16

ANELLO DI VETTO

Elio Pelli

Martedi 18

TEORIA: PREPARAZIONE DI UN'USCITA

Stefano Celestini, Serata didattica in Sede CAl Reggio Emilia
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Mercoledi 19

SERATA DIDATTICA 4: MECCANICA @
Cura e manutenzione della MTB;

da Cicli Corradini, Via John Fitzgerald Kennedy, 7, RE
Sabato 22

REGNANO CA BERTACCHI

Giuseppe Ricco, Gianna Poli

da Sabato 22 a Martedi 25

RADUNO NAZIONALE - PISA @
Raduno Nazionale CAl Cicloescursionismo

da Sabato 29 a Domenica 30

VALLE D'AOSTA @ @

Stefano Celestini, Luca Pellacani

Domenica 7

DALLA PIETRA A SOLOGNO

Giuseppe Cavalchi, Sergio Morini, CAl Bologna
Domenica 7

SECCHIA E TRESINARO @
ALLA RICERCA DEI CINGHIALI DOMESTICI

Luca Poli



Domenica 14

ANELLO DEI SANTI (VIANO)

Elio Pelli

Domenica 14

BIBBONA

Giuseppe Ricco, Gianna Poli

Sabato 20 - Domenica 21

PIETRA DI BISMANTOVA - GESSI TRIASSICI -CERVAREZZA @
Roberto Ponti, CAl Cesena, Manutenzione didattica
del sentiero

Domenica 21

GIORNATA FEDERPARCHI E

MANUTENZIONE SENTIERI

Raffaele Frazzi, Sergio Morini, Elio Pelli
Domenica 21

SPERGOLATA COLLINE SCANDIANESI

Giuseppe Ricco, Pietro Pioppi + CAl Scandiano
Sabato 27 - Domenica 28

APPENNINO COL CAI GROSSETO

Aldino Marmiroli, Seriio Morini

Sabato 3 - Domenica 4
VALLE DI SARENTINO - SARNTAL @



Domenica 4

ANELLO DI S.VITALE

Elio Pelli

da Sabato 10 a Domenica 11

REGGIO MONCHIO IN NOTTURNA E RITORNO @
Claudio Torreggiani - Cena a Sarzano

Domenica 11

PIETRA DI BISMANTOVA @
RIPASSO PER WEEK END DOLOMITICI

Matteo Radighieri, Marek Fontanili

Domenica 11

MONTE CUSNA

Giorgia Carletti

da Venerdi 16 a Domenica 18

TREKKING RE CUSNA

Asti Andrea

da Sabato 17 a Domenica 18

VIE IN DOLOMITI ()
Matteo Radighieri, Marek Fontanili

da Sabato 17 a Domenica 18

PUEZ ODLE

Giuseppe Cavalchi + CAl Bologna



Da Sabato 17 a Sabato 24
TREKKING Al MONTI SICANI, SICILIA

Gianna Poli, Sergio Morini, Claudia Ferroni

Da Venerdi 23 a Domenica 25

AVP APPENNINO MODENESE - LINEA GOTICA @
Claudio Torreggiani

Domenica 25

CAREGA

Renato Costi, Umberto Bertolini

da Sabato 1 a Domenica 2

VIE IN DOLOMITI @

Matteo Radighieri, Marek Fontanili

Domenica 2

ALPE DI SUCCISO

Monia Pedrazzoli, Emiliano Campani, Andrea Bertani

da Giovedi 6 a Domenica 9

IL BRENTA DOLOMITINBICI @
LANTICA VIA DELLIMPERATORE

Stefano Nironi, CAl Parma

da Sabato 15 a Domenica 16
ALPI MARITTIME
Renato Costi, Umberto Bertolini



da Sabato 22 a Domenica 23

GRUPPO DEL SELLA

Sergio Morini, Alberto Minelli + CAl Mantova
Domenica 23

DA CULAGNA AL VENTASSO @
LE CIME DELLAPPENNINO

Giovanni Terenziani

da Sabato 29 a Domenica 30

RIF LARCHER AL CEVEDALE

Andrea Bertani, Emiliano Campani, Monia Pedrazzoli
AGOSTO

Venerdi 11

ESCURSIONE ENG - NOTTE DI SAN LORENZ0
Giuseppe Ricco, CAl Scandiano

da Mercoledi 16 a Sabato 19

TREKKING IN APPENNINO

Sergio Morini, Roberta Bartoli, Miria Bellotti

da Sabato 26 a Domenica 27

GRUPPO DEL CIVETTA, RIF TISSI

Sergio Morini, Pietro Pioppi, CAl Scandiano




SETTEMBRE

Domenica 3

TORTELLATA FUGAZZOLO

Gianna Poli, Roberta Bartoli

da Sabato 9 a Domenica 10

VAL D'0SSOLA, VAL BOGNANCO

Giuseppe Cavalchi, Carlo Possa

da Sabato 9 a Domenica 10

MONTE FUMAIOLO @
RADUNO REGIONALE CICLOESCURSIONISMO
Ettore Rovelli + CAl Cesena

da Sabato 16 a Domenica 17

VALLE DE LA THUILLE, VAL D'AQOSTA

Renato Costi, Umberto Bertolini

da Sabato 23 a Sabato 30

TREKKING ISOLA DI RODI

Gianna Poli, Sergio Morini, Claudia Ferroni
da Sabato 23 a Domenica 24

ALTA VAL TROMPIA

Raffaele Frazzi, Umberto Bertolini

da Sabato 23 a Domenica 24

VARSI - INTERSEZIONALE @
Michele Dondi + CAl Sala Baganza



Domenica 24

FALESIA ROCCA PENDICE (PD) ()
Matteo Radighieri

Domenica 24

ANELLO MONTEORSARO

Elio Pelli

OTTOBRE

Domenica 1

ANELLO DEL MARMAGNA

Emiliano Campani, Andrea Bertani, Monia Pedrazzoli
Domenica 8

LA COLLINA REGGIANA CON LE CASTAGNE @
Giovanni Terenziani

Domenica 8

ANELLO DI QUATTRO CASTELLA

Elio Pelli

Domenica 15

CRESPINO SUL LAMONE

Mario Soncini, Gianna Poli

Domenica 15

CECCIOLA, MISCO0SO, SUCCISO

Daniela Friggeri



Sabato 21

BORGHI DI FELINA

Giuseppe Ricco, Romeo Davoli
Domenica 22

AZIG ZAG NELLA VALLE DEL RIO VICO
Carlo Possa + CAl Novellara
Domenica 22

MONTE BALDO - PRIMA GUERRA MONDIALE @
Claudio Torreggiani

Giovedi 26

TORTELLATA CENTRO SOCIALE VENEZIA
Gianna Poli

Sabato 4 .

ANELLO CERREDOLO DE COPPI

Carlo Possa + CAl Novellara

Sabato 11

SASSO MARCONI @
ESTATE DI SAN MARTINO IN BICICLETTA

Claudio Torreggiani

Domenica 12

ANELLO DELLA PIEVE, TOANO

Elio Pelli



Sabato 18

PARCO DI RONCOLO
Giuseppe Ricco
Domenica 26

PRANZO SOCIALE

CAl Reggio, CAl Scandiano

BANDIERE SULLE MONTAGNE
NON NE-PORTO: SULLE CIME
10 NON LASCIO MAI NIENTE, SE
NON, PER BREVISSIMO TEMPO,
LE MIE ORME CHE IL VENTO
BEN PRESTO CANCELLA.

Reinhold Messner—




Club Alpino ltaliano
Sezione di Reggio Emilia

Viale dei Mille 32 - 42121 Reggio Emilia
Tel. 0522.436685
attivitasezionali@caireggioemilia.it
www.caireggioemilia.it

Orari Sede:
mercoledi, giovedi e venerdi, dalle 18:00 alle 19:30
sabato dalle 17:30 alle 19:00

Legenda:
Turistica
Escursionistica
Escursionistica per Esperti
Tutela Ambiente Montano
@ Sci Alpinistica
@ Snow Board Alpinistica
Sci di Fondo
@ Arrampicata Libera
@ Escursionistica Ambiente Innevato
@ WB Cicloturistico
Uscita aperta al progetto Montagna Terapia



SOCCORSO ALPINO EMILIA ROMAGNA
Centro Regionale di chiamata
attiva 24 ore su 24
chiamate di emergenza

Numero Verde

800-848088

SOCCORSO IN MONTAGNA

Comunicare:

NOME ¢ LUOGO E N. TELEFONO ¢ COSA E SUCCESSO E
QUANDO ¢ GENERE DELLE FERITE  DOVE: INDICAZIONE
ESATTA DEL LUOGO e ALTITUDINE » CONDIZIONI ATMO-

SFERICHE » OSTACOLI NELLA ZONA DELLINFORTUNIO

NON
OCCORRE

OCCORRE
SOCCORSO SOCCORSO
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CASEIFICIO
DI MAROLA

Grafica e stampa: NOVA LAB STUDIO.IT

Via La Svolta, 20 - 42033 Marola, Carpineti (RE) - Italy
Tel. e Fax +39 0522 813191 - e-mail info@caseificiodimarola.com

Via Toschi, 42 - Reggio Emilia
Tel. 0522 451131 - 348 5272577
Aperto tutte le sere dalle ore 19,00 alle 2,00



